
            
 کشور بارش و دمای هوای   فصلی بينیپيش

 ( 1404فروردین  27: تهیه)تاریخ 

 الگوی همدیدی و دورپیوندها •

ارتفاع ژئوپتانسیلی سطح نابهنجاری مثبت  نیمکره شمالی در گستره  ،  ( تا نیمه خرداداردیبهشت  )نیمه    2025  میماه    در

hPa 500  شمالی بیشینه است. نابهنجاری  اطلس هایی از غرب اقیانوس بخشاروپا و  شمالبر روی نابهنجاری که   قرار دارد

هایی از قفقاز، شمال خزر، شمال اقیانوس اطلس و شمال اقیانوس هند قابل  بخش ارتفاع ژئوپتانسیلی بر روی دریای سیاه،  

الگوهای همدیدی به نسبت بهنجار در  در حد نرمال در نظر گرفت. را   آنتوان توجه نبوده و با لحاظ اثر گرمایش جهانی می 

نابهنجاری مثبت  کند.  های بارشی از مناطق شمالی ایران کمک می نرمال سامانه  احوضه دریای سیاه و قفقاز به عبور نسبت

طی    نشانه از دمای بیش از نرمال دارند.ایران    خاورمیانه و   روی   بر  و منفی فشار سطح میانگین دریا  hPa  500سطح  ارتفاع  

از جمله ایران، در گستره نابهنجاری منفی فشار    ژوئن )نیمه خرداد تا نیمه تیر( کشورهای واقع در شرق حوضه مدیترانه،ماه  

تراز   ارتفاع در  نابهنجاری مثبت  با ماهیت حرارتی    500سطح میانگین دریا و  با فصل  هکتوپاسکال قرار دارند که مطابق 

. نابهنجاری نرمال تا منفی ارتفاع بر روی آسیای میانه  استافزایش دما در ایران همراه  با  و  الگوهای همدیدی همخوانی دارد  

(  مردادتا نیمه    تیر)نیمه  ژوئیه  در ماه    های شمالی اندکی دمای منطقه را متعادل کند.تواند از طریق حاکمیت جریانمی 

فلات ایران عمدتا در شرایط و    شودکره شمالی تعدیل می مبر روی نی  hPa  500نابهنجاری مثبت ارتفاع ژئوپتانسیلی سطح  

کم   ولیارتفاع ژئوپتانسیلی بر روی دریای عرب گرایش به کمتر از نرمال دارد   .ژئوپتانسیلی قرار داردبه نسبت نرمال ارتفاع 

ای در  های حارهچرخندهای گیری  شکل  پشتیبانتواند  که می است    منطقه هماهنگ  یدریا  توسط بیش با فشار سطح م  و

تواند ای در این ماه عامل دیگری است که می حارهسوی پرفشار جنب جابجایی شمال.  باشد دریای عرب    -شمال اقیانوس هند 

 خلاصه: 
سایر مناطق در محدوده نرمال  در  غرب، زاگرس شمالی تا میانی کمتر از نرمال و  بهار در شمال  تا پایان  میانگین بارش 

- های ساحلی جنوبهای ساحلی خزر در محدوده نرمال، در استان استان   شود. در فصل تابستان بارش بلندمدت برآورد می 
های نوار شمالی کشور  بارش شهریور در استان ل توجه نیست.  ب شرق گرایش به بیش از نرمال و در سایر مناطق قاجنوب

گرایش به کمتر از نرمال داشته    1404  سال زراعیرود بارش در دو ماه آغازین  انتظار می در محدوده نرمال خواهد بود.  
تا اوایل پاییز مورد انتظار است که از  در سطح کشور    نابهنجاری مثبت دما تا اواسط تابستان     باشد.    نیمه دوم تابستان 

 .شودبرآورد می جنوب کشور  یساحلنوار کمترین افزایش دما برای  یابد. می کاهش    مثبت نابهنجاری



ان  تقاره هندوس سوی شبه ه  غربی بیش از نرمال بو ایجاد بادهای جنوب های شرقی بر روی شمال اقیانوس هند  به توسعه جریان 

 سببهمچنین  این شرایط    د.نمایدر محدوده بیش از نرمال را فراهم    سمیهای موکمک کند و بارش ایران    شرقو جنوب 

اوت )نیمه  ماه  در  و فشار سطح متوسط دریا    hPa  500الگوهای ارتفاع سطح    .شودمی کشور    یجنوب های  استان تعدیل دما در  

  ( مهر تا نیمه    شهریورماه سپتامبر )نیمه  در    .است  با الگوهای همدیدی بلندمدت فصلی هماهنگ(  شهریورتا نیمه  مرداد  

شود استقرار کم فشار بر روی حوضه دریاچه آرال و پرفشار بر روی جنوب اروپا موجب جریانات شمالی بر روی فلات ایران می 

شهریور  غرب کشور در  ، پشتیبان بارش در محدوده نرمال در نوار شمالی و شمال تعدیل دمای هوا در فلات ایرانضمن  که  

 (.و پیوست  2،  1های ل )شک ماه است

  

  

 

 (ECMWF)از:  (1404اردیبهشت تا شهریور ) 2025سپتامبر تا  میبرای  hPa500تراز  نابهنجاری ارتفاع ژئوپتانسیلی -1شکل



  

  

 

 (ECMWF)از: ( 1404 شهریورتا اردیبهشت ) 2025می تا سپتامبر نابهنجاری فشار سطح متوسط دریا برای  -2شکل

  ی با دما  ریی تغ  نی. اکردش پیدا  رایگ  ENSO  ی به حالت خنث  نایلان  فیضع  ط یز اواسط مارس، از شرااای  حاره آرام    انوس یاق

در منطقه   ایسطح  م  Niño 3.4  در  م  شودی مشخص  به  اکنون  پ  ترک ینزد  نیانگ یکه  انسو  از  هاینیبشیاست.    ،شاخص 

، با این حال احتمال وقوع  کم است  اریبس  ینیبشیدر طول دوره پ  نویناست. احتمال وقوع ال   آن  یخنث  ط ینشاندهنده شرا

رود شرایط دوقطبی اقیانوس هند طی اواخر تابستان در  انتظار می  .ابد یی م شیافزا % 20به میلادی  2026اوایل سال در  آن

 کند. می های مرطوب جنوبی بر روی اقیانوس هند کمک به توسعه جریان که  با گرایش به فاز سرد باشد  - فاز خنثی



 
 ( BoM)از:  1404 شهریورتا  اردیبهشتبینی انسو )راست( و دوقطبی اقیانوس هند )چپ( از پیش -3شکل

 بارش  •

 می(: ماه )نیمه اردیبهشت تا نیمه خرداد 

در   ی واقعهااستان هایی از خراسان رضوی( و  های شمالی )آذربایجان غربی و شرقی، اردبیل، گیلان و بخش استاندر  بارش  

در سایر مناطق و    آن نرمال تا کمتر از    های البرز ها در دو سوی مرکز و شرق کوه ، استان زاگرس شمالی و میانی کمتر از نرمال

 است.مورد انتظار در محدوده نرمال 

 ژوئن(: ماه )نیمه خرداد تا نیمه تیر 

سایر مناطق کشور مطابق نرمال  برای  و    آننرمال تا کمتر از    غرب کمتر از نرمال، سواحل خزرهای نوار شمالبارش در استان

 خواهد بود. 

 : ژوئیه(ماه ) نیمه تیر تا نیمه مرداد 

شرق در محدوده  ، در جنوب آن غرب کمتر از نرمال، مرکز و غرب خزر نرمال تا کمتر از در شمالمیانگین بارش طی این ماه 

 . خواهد بودبلندمدت مطابق با نرمال مناطق  سایر  در  و  آننرمال با گرایش به بیش از 

 اوت(: ماه )نیمه مرداد تا نیمه شهریور 

غرب نرمال و در  های ساحلی خزر و نوار شمالبارش خواهد بود. بارش در استانبی   اغلب مناطق کشور   فصلی مطابق با نرمال  

 شود.برآورد می  آنبا گرایش به بیش از نرمال شرق جنوب و جنوب 

 )ماه سپتامبر(: نیمه شهریور تا نیمه مهر 

 میانگین بارش کشور در محدوده نرمال باشد.رود انتظار می 



  
 (2025)ژوئن  1404نیمه خرداد تا نیمه تیر  ( 2025)می  1404اردیبهشت تا نیمه خرداد نیمه 

  
 (2025)اوت  1404نیمه مرداد تا نیمه شهریور  ( 2025)ژوئیه  1404نیمه تیر تا نیمه مرداد 



 
 (2025 سپتامبر)  1404 هرمتا نیمه  شهریورنیمه 

 (ECMWF :از، 2025 سپتامبرتا    می) 1404 مهرنیمه تا اردیبهشت ( از نیمه mmکشور )بینی انحراف از نرمال بارش پیش -4شکل

 دما •

 می(: ماه )نیمه اردیبهشت تا نیمه خرداد 

تا یک درجه و در سایر استان سیستان و بلوچستان و هرمزگان    یساحلی خزر و مناطق فراساحلنوار  در  دمای هوا میانگین  

 بود. خواهد درجه بیش از نرمال  2تا   1مناطق کشور 

 ژوئن(: ماه )نیمه خرداد تا نیمه تیر 

سایر مناطق نیمه شرقی  در محدوده نرمال،    استان سیستان و بلوچستان و هرمزگان   یمناطق فراساحلدمای هوا در  میانگین  

سایر مناطق واقع در  در درجه بیش از نرمال و   1های همسایه خلیج فارس بین نیم تا کشور، دو سوی سواحل خزر و استان

 شود.از نرمال برآورد می  فراتر درجه   2تا   1غرب کشور بین 

 ژوئیه(: ماه ) نیمه تیر تا نیمه مرداد 

سایر مناطق   برایو درجه فراتر از نرمال  2تا  1غرب ، در شمالکشور در محدوده نرمالشرق جنوبشرق و میانگین دما در 

 .نیم تا یک درجه بیش از نرمال مورد انتظار است

 اوت(: ماه )نیمه مرداد تا نیمه شهریور 



  2تا   1غرب کشور ، در بخش محدودی از شمالدر محدوده نرمال  کشور شرق جنوب  نوار جنوبی و نیز میانگین دمای هوا در 

 .شودمی بینی پیش از نرمال فراتر سایر مناطق نیم تا یک درجه   برای و درجه بیشتر از نرمال 

 )ماه سپتامبر(: نیمه شهریور تا نیمه مهر 

درجه بیشتر از نرمال    1غرب کشور نیم تا  شرق و بخش محدودی از شمالهایی از جنوب، جنوب بخش   میانگین دمای هوا در 

 شود.و برای سایر مناطق در محدوده نرمال برآورد می 

  
 (2025نیمه خرداد تا نیمه تیر )ژوئن  (2025نیمه اردیبهشت تا نیمه خرداد )می 

  
 (2025نیمه مرداد تا نیمه شهریور )اوت  (2025نیمه تیر تا نیمه مرداد )ژوئیه 



 
 (2025 سپتامبر) هرمتا نیمه  شهریورنیمه 

 (ECMWFاز مدل ،  2025 سپتامبرتا  می) 1404 هرم هنیمتا اردیبهشت بینی انحراف از نرمال دما از نیمه پیش -5شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های سرد سال است.  بینی بارش کمتر از ماه های گرم درستی پیشدرصد بوده و در ماه   70تا    65بینی فصلی بارش و دمای کشور بین  درستی پیش

ماهانه بارش   ینیبش ی پ یهاگزارش نقشه  نیر امدت اروپا است. دهای میان بینیمرکز پیش  SEAS-5.1های ماهانه برونداد مدل بینیمبنای پیش 

 گیرند. ماه شمسی قرار میکه حدودا بین دو نیمه    شوندیم  هیته  یلاد یم  میو دما برمبنای تقو

 ی، مشهد، بزرگراه شهید کلانتری، نرسیده به پلیس راه طرق شناسمیاقل  پژوهشکدهآدرس:  

 mashadmcc@gmail.com:                      ،  ایمیل   051-33822203تلفن:     

 www.irimo.irسازمان هواشناسی کشور:            www.cri.ac.irشناسی:    پژوهشکده اقلیم  تیساوب           

mailto:mashadmcc@gmail.com
http://www.cri.ac.ir/


 hPa 500 تراز فشاری  ارتفاع ژئوپتانسیل میانگین ماهانه  بینیهای پیشنقشه - 1پیوست  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (ECMWF, MO/UK, MF, CMCC, DWD, NCEP, JAM, ECCC) بارش  بینی چندمدلیهای پیشنقشه  - 2پیوست  

 ( https://climate.copernicus.eu/charts)منبع: 

  

  

 

 


